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揖摘要铱 目的摇 探讨结核感染 栽 细胞斑点试验在脊柱结核诊断中的临床应用价值遥 方法摇 选取 圆园员圆 年 源 月 耀 圆园员猿
年 员 月本院骨科病区收治的疑似脊柱结核患者 员缘远 例袁分别采用结核感染 栽 细胞斑点试验和结核菌素试验进行诊断袁
比较两者对脊柱结核诊断的临床意义渊包括灵敏性尧特异性尧假阳性率和假阴性率指标的差别冤遥 结果摇 结核感染 栽
细胞斑点试验的灵敏性和特异性明显高于结核菌素试验渊孕 约 园援 园缘冤曰同时袁结核感染 栽 细胞斑点试验的假阳性率和假

阴性率明显低于结核菌素试验试验渊孕 约 园援 园缘冤遥 结论摇 结核感染 栽 细胞斑点试验在诊断脊柱结核中具有良好的敏感

性和特异性袁具有重要临床应用价值遥
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允 杂责蚤灶葬造 杂怎则早袁 圆园员源袁员圆渊远冤院猿缘苑鄄猿缘怨

摇 摇 近年来袁结核的发生率呈上升趋势袁除肺部感染

外袁结核杆菌还能侵入人体其他各种器官袁脊柱结核

是由于结核杆菌累及脊柱造成的病变袁其临床表现

缺乏特异性袁误诊极为常见遥 建立更加快速尧准确的

诊断方法对于早期发现和诊断脊柱结核病至关重

要遥 但临床常用的结核菌素皮试试验渊 贼怎遭藻则糟怎造蚤灶
泽噪蚤灶 贼藻泽贼袁 栽杂栽冤对脊柱结核的诊断具有敏感度及特

异性低尧易受患者自身免疫功能水平干扰等缺

点咱员暂 袁为此本院开展了结核感染 栽 细胞斑点 渊栽鄄糟藻造造
泽责燥贼 燥枣 贼怎遭藻则糟怎造燥泽蚤泽袁 栽鄄杂孕韵栽援 栽月冤试验在脊柱结核诊

断中的应用研究袁现报告如下遥
员摇 资料与方法

员援 员摇 一般资料

选取 圆园员圆 年 源 月 耀 圆园员猿 年 员 月本院骨科收治

的疑似脊柱结核病例 员缘远 例袁其中男 愿圆 例袁女 苑源
例曰年龄 员苑 耀 愿员 岁袁平均 圆缘援 源 岁曰所有病例中颈椎

怨 例袁胸椎 源缘 例袁腰椎 苑愿 例袁腰骶椎 圆员 例袁多节段 猿
例曰病程 员 耀 猿愿 个月袁平均 员员援 缘 个月曰患者可伴低

热尧盗汗尧食欲不振尧消瘦尧倦怠等全身性中毒症状及

颈尧背尧腰部疼痛等局部表现遥
员援 圆摇 检测方法

详细询问每个患者既往结核病史及结核病接触

史资料曰常规行胸部 载 线尧脊柱 载 线尧悦栽 和 酝砸陨 检
查袁合并肺部病变的患者行痰涂片测试结核杆菌曰所
有患者均做 栽鄄杂孕韵栽援 栽月 试验及 栽杂栽遥
员援 圆援 员摇 栽鄄杂孕韵栽援 栽月 试验检测方法

首先采集患者 缘 皂蕴 的外周静脉血渊使用肝素

抗凝管冤袁使用密度梯度离心法分离出外周血单个

核细胞遥 在已包被抗 陨晕云鄄酌 抗体微量板的 源 孔中袁
分别加入 源 种不同的对照物进行对比院阳性对照物

为植物血凝素尧阴性对照物为 粤陨酝鄄灾 细胞培养液尧

窑苑缘猿窑摇 脊柱外科杂志袁圆园员源 年 员圆 月袁第 员圆 卷 远 期摇 允 杂责蚤灶葬造 杂怎则早袁阅藻糟藻皂遭藻则 圆园员源袁灾燥造 员圆袁晕燥 远摇



结核杆菌特异混合多肽 粤咱早期分泌抗原靶蛋白 远
渊藻葬则造赠 泽藻糟则藻贼藻凿 葬灶贼蚤早藻灶蚤糟 贼葬则早藻贼袁耘杂粤栽鄄远冤抗原暂尧结核

杆菌特异混合多肽 月咱培养滤液蛋白 员园渊糟怎造贼怎则藻 枣蚤造鄄
贼则葬贼藻 责则燥贼藻蚤灶 员园袁 悦云孕鄄员园冤抗原暂袁然后在上述 源 孔中

每孔中加人含 圆缘园 园园园 个细胞的外周血单个核细

胞袁再将微量板放入二氧化碳培养箱培养 员远 耀 圆园 澡
渊环境为 猿苑益袁缘豫 悦韵圆冤袁用 孕月杂 洗板 源 次后袁加入

碱性磷酸酶标记的 酌 干扰素抗体袁孕月杂 洗脱袁显色袁
孕月杂 终止袁最后计数斑点数袁以测量孔点数是阴性对

照的 圆 倍以上或者比阴性对照多 缘 个点为阳性

结果遥
员援 圆援 圆摇 栽杂栽渊酝葬灶贼燥怎曾 法冤

选取 园援 员 皂蕴 含 缘 个单位的结核杆菌纯蛋白衍

生物渊责怎则蚤枣蚤藻凿 责则燥贼藻蚤灶 凿藻则蚤增葬贼蚤增藻袁 孕孕阅冤对患者行前臂

尺侧皮内注射袁源愿 耀 苑圆 澡 后观察结果遥 硬结的直

径逸员园 皂皂 考虑为 栽杂栽 阳性遥
员援 猿摇 脊柱结核的临床诊断

脊柱结核的最终确诊需依靠患者的临床表现尧
载 线尧悦栽 和 酝砸陨 图像尧手术后组织病理学及患者对

抗结核治疗的反应综合做出评估后确定咱圆暂 遥
员援 源摇 评价指标

将灵敏性尧特异性尧假阳性率和假阴性率作为 圆
种试验临床效果的评价指标遥 采用 杂孕杂杂 员员援 缘 统计

软件进行分析袁采用 字圆 检验袁孕 约 园援 园缘 提示差异有

统计学意义遥
圆摇 结摇 摇 果

圆援 员摇 临床诊断结果

全部 员缘远 名疑似脊柱结核患者中确诊 员员圆 例遥
其余 源源 例术后被确诊为布氏杆菌性脊柱炎尧椎间隙

非特异性感染尧终板炎尧脊柱肿瘤等其他疾病遥
圆援 圆摇 栽鄄杂孕韵栽援 栽月 试验与最终诊断结果比较

栽鄄杂孕韵栽援 栽月 试验的灵敏度为 愿缘援 苑豫 渊 怨远 辕
员员圆冤袁特异度为 愿远援 源豫 渊猿愿 辕 源源冤袁假阴性率为员源援 猿豫
渊员远 辕 员员圆冤袁假阳性率为 员猿援 远豫 渊远 辕 源源冤遥
圆援 猿摇 栽杂栽 试验与最终诊断结果比较

栽杂栽 试验的灵敏度为 猿猿援 怨豫 渊猿愿 辕 员员圆冤袁特异度

为 苑缘援 园豫 渊猿猿 辕 源源冤袁假阴性率为 远远援 员豫 渊苑源 辕 员员圆冤袁
假阳性率为 圆缘援 园豫 渊员员 辕 源源冤遥
圆援 源摇 圆 种检测方法比较

栽鄄杂孕韵栽援 栽月 的灵敏度和特异度数据明显高于

栽杂栽 渊孕 约园援 园缘冤曰与此同时其假阴性率和假阳性率

数据低于 栽杂栽 试验渊孕 约园援 园缘冤遥 统计学提示对比差

异有统计学意义遥
猿摇 讨摇 摇 论

据世界卫生组织估计袁全球约有 员 辕 猿 亿人口受

到结核分枝杆菌感染袁每年约有 愿园园 万新病例发生袁
至少有 猿园园 万人死于该病遥 而我国为结核病的发病

大国袁每年约新增结核病患者 员缘园 万袁受感染人数约

缘 亿袁且近年来发生率又呈上升趋势咱猿暂 遥 脊柱结核

又称 孕燥贼贼 病袁是椎体感染结核杆菌后造成的一种破

坏性骨关节病袁其发生率居全身骨关节结核的首位袁
占 源园豫 耀缘园豫 遥 本病好发于儿童和青年袁病变多发

生在椎体袁发病部位成人以腰椎最多袁胸椎次之袁颈
椎尧骶椎少见曰儿童则以胸椎或胸腰段发生率最

高咱源暂 遥 病程长袁如不能得到有效治疗袁严重者可导

致骨骼畸形或累及椎管产生脊髓尧神经压迫而截瘫袁
严重影响患者健康遥 因其临床表现及诊断方法缺乏

特异性袁极易出现误诊或漏诊袁如能做到早期诊断尧
早期治疗袁则可以有效制止病变发展袁减少畸形发

生袁避免手术治疗而采用药物治愈咱缘暂 遥 因此寻找一

种方便尧可靠的诊断方法显得尤为重要遥
目前脊柱结核主要是根据患者的临床表现尧影

像检查及病灶局部的病理改变来确诊袁且为了取得

局部组织进行病理检查对患者机体造成一定创伤遥
细菌学检查或组织学检查虽然是结核病诊断的金标

准袁但结核分枝杆菌培养或组织病理学检查需时较

长袁检出阳性率低咱远暂 遥 目前针对结核感染的免疫学

检测方法主要是检测结核细胞免疫功能的 孕孕阅 试

验和检测体液免疫功能的结核抗体咱苑暂 遥 孕孕阅 试验

是体外试验袁检查结果判定易受检查者主观因素影

响袁且在结核感染高发地区袁随着卡介苗接种的普

及袁假阳性增多袁同时 孕孕阅 试验结果也会受机体免

疫状态等多种因素影响袁使其在结核的诊断中灵敏

度及特异性均较低遥 结核抗体检测虽然特异性较

高袁但缺乏敏感性咱愿暂 遥
栽鄄杂孕韵栽援 栽月 作为近年来结核诊断中的一项新

技术袁主要用于检测外周血标本遥 国外报道其灵敏

度和特异度分别高达 愿怨援 园豫 和 怨愿援 员豫 咱怨暂 遥 机体被

结核杆菌感染后袁体内 栽 淋巴细胞被致敏袁当这些

致敏 栽 细胞再次受到结核菌特异性抗原刺激后袁继
而产生细胞因子 姿 干扰素袁通过检测外周血单核细

胞中经结核特异性抗原刺激后释放 姿 干扰素的 栽
细胞数量袁从而诊断结核分枝杆菌感染曰而且无论是

否有临床症状袁检测效应 栽 淋巴细胞在血中的水平

可作为机体是否被感染的指标遥 效应 栽 淋巴细胞

存活期很短袁一般在病原体被消灭后就消失袁故其灵

敏度较高遥 致病性结核分枝杆菌中一段名为野砸阅员冶
的基因序列可以编码产生结核杆菌特异性抗原

耘杂粤栽鄄远 和 悦云孕鄄员园袁且 耘杂粤栽鄄远 和 悦云孕鄄员园 的编码基

因只存在于致病性分枝杆菌中袁而不存在于大多数

环境分枝杆菌和卡介苗中袁因此 栽鄄杂孕韵栽援 栽月 的特异
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度较高袁不受大多数环境分枝杆菌感染和卡介苗接

种的影响咱员园暂 遥
综上所述袁栽鄄杂孕韵栽援 栽月 试验在脊柱结核的诊断

中具有灵敏度高袁特异性高尧方法简便袁检测周期短

的优点袁具有重大的临床价值袁值得广泛推广应用遥
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窑征订启事窑
欢迎订阅 圆园员圆 年和 圆园员猿 年叶脊柱外科杂志曳渊合订本冤

叶脊柱外科杂志曳是一本经国家新闻出版总署批准袁由上海市卫生局主管袁中华医学会上海分会主办袁上海

长征医院骨科承办的高级学术期刊袁于 圆园园猿 年 圆 月 圆愿 日正式创刊遥 自出版以来袁本刊提倡学术争鸣袁务求真实

严谨袁深受读者的认可和好评遥 已被中国学术期刊综合评价数据库尧中国期刊全文数据库尧中文科技期刊数据

库尧中文生物医学期刊文献数据库尧中国科技论文统计源期刊渊中国科技核心期刊冤收录为统计源期刊遥
应广大读者要求袁圆园员圆 年和 圆园员猿 年叶脊柱外科杂志曳年度合订本将分别装订成册袁欢迎大家订阅遥 定价

渊含邮费冤院精装本 员园园 元 辕 卷袁平装本 苑园 元 辕 卷遥
此外袁本编辑部尚余几册第一卷渊圆园园猿 年冤至第六卷渊圆园园怨 年冤合订本袁需要者也可汇款订购遥
汇款方式如下渊请勿汇给个人冤
收款人地址院上海市凤阳路 源员缘 号长征医院骨科 员 楼

收款人姓名院叶脊柱外科杂志曳编辑部

收款人邮编院圆园园园园猿
注院附言中请注明野订阅 伊 伊年合订本精装 伊 伊册袁平装 伊 伊册冶字样

摇 若需开具发票袁请注明发票抬头尧详细通信地址及邮编
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